
L A  F O R M A T I O N  A  L A  F . F . P . T . C .  

 

 

S t a g e  I n i t i a t i o n  

 

-  Défauts à éviter chez les débutants 

- Préparation physique du musher 

- Matériel pour une randonnée à traîneau 

- Déplacements en milieu enneigé 

- Conduite à tenir en attendant des secours (règles de survie) 

- Fartage, noeuds, confection ligne de trait 

- Entraînement et éducation des chiens 

- Intervention d’un vétérinaire 

- Topographie, notion de météorologie 

- Règlements des courses 

- Initiation sur une piste d’environ 5 Km. 

Pour s’inscrire au stage d’initiation vous devez posséder une licence compétition F.F.P.T.C. 

en cours de validité. 

 

Matériel homme et chien : 

 

- Vêtements chauds - Traîneau (de randonnée de préférence) équipé : 

- Gants Ancre à neige, Sac à chien, tapis de freinage, … 

- Lunettes de soleil - Stake-out + piquets 

- Crème solaire - Laisses 

- Chaussures chaudes - Colliers 

- Pelle à neige - Harnais 

- Sacs poubelle - Ligne de secours 

- Crayons, stylos, papier - Ligne de trait 

- Nécessaire de sport - Gamelles, Nourriture chiens 

- Lampe frontale - Petit jerrican d’eau 

- Pharmacie chiens 

 

S t a g e  I n i t i a t e u r  e t  i n s t r u c t e u r  d e  c l u b  

 

Il s’adresse aux mushers et pulkaïstes confirmés, ayant une parfaite maîtrise de leur 

attelage. 

Il est indispensable que chaque club ait un initiateur et un instructeur pour encadrer les 

différentes activités et sorties du club et former les débutants. 

Les cours sont axés sur : 

- La pédagogie - La sécurité en montagne 

- La météo - La nivologie 

- La topographie - L’orientation 

- La physiologie humaine et canine - Randonnée – bivouac (sur 2 journées) 

- Les déplacements en milieu enneigé 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Conditions d’inscription Initiateur/Instructeur : 

 

Le stagiaire : 

- sera présenté par un club affilié à la F.F.P.T.C. 

- sera licencié à la F.F.P.TC depuis 2 saisons, et posséder sa licence en cours de validité. 

- devra être âgé de 18 ans minimum au 1er janvier  (Initiateur) 

- devra être âgé de 21 ans minimum au 1er janvier  (Instructeur) 

- devra adresser au responsable de l’enseignement la liste des courses ou randonnées 

effectuées, 

- devra pratiquer le sport de traîneau depuis 2 ans et posséder son propre matériel, 

- devra posséder l’A.F.P.S. 

Le stagiaire initiateur devra s’engager à exercer au sein de la F.F.P.T.C. ou des clubs affiliés 

pendant au moins deux saisons. 

Le premier jour du stage un test sur terrain varié sera effectué pour évaluer le niveau de 

compétences. Si le niveau est jugé trop faible par la commission, le stagiaire sera autorisé à 

faire le stage mais ne pourra pas obtenir le diplôme. 

 

 

M A T E R I E L  N E C E S S A I R E 

 

Matériel homme et chien 

 

- Vêtements chauds - Traîneau (de randonnée de préférence) équipé : 

- Gants Ancre à neige, Sac à chien, tapis de freinage, … 

- Lunettes de soleil - Stake-out + piquets 

- Crème solaire - Laisses 

- Chaussures chaudes - Colliers 

- Pelle à neige - Harnais 

- Sacs poubelle - Lignes de trait 

- Crayons, stylos, papier - Ligne de secours 

- Nécessaire de sport - Gamelles, Nourriture chiens 

- Lampe frontale - Petit jerrican d’eau 

- Trousse de secours - Pharmacie chien 

- Boussole 

- Règle, rapporteur 

- Tente de camping 

- Sac de couchage 

- Carte IGN TOP 25 (N° 3336) 

 

 

 

D i r e c t e u r  d e  c o u r s e  e t  C h r o n o m è t r e u r  

 

Les stagiaires Directeur de course ou Chronométreur doivent être en possession d’une 

licence dirigeant ou compétition F.F.P.T.C. en cours de validité. 

 

Commission enseignement F.F.P.T.C. 

Dominique Fontaine 

2 bis route de rambouillet 

78550 Maulette 
 
   

 
 
 

 
 



 
 

BULLETIN D’INSCRIPTION 

FORMATION DES CADRES FEDERAUX 

 

Saison 2018 – 2019 

 

Je soussigné(e) :  

NOM : …………………………………………   Prénom : ………………..………………  

Né(e) le : ……/………/…….……  Profession : ……………………………..…………  

Adresse : …………………………………………………………………………………………  

……………………………………………………………..…………………………………………   

Code Postal : …………….…  Ville : ….………………………………………………  

N° de tel : ……………………………   N° Portable : ……………………………  

Club : …………………………………………………………………………….………………………….  

N° Licence F.F.P.T.C. en cours de validité :  ……………………………………………….  

 

- Licence compétition pour initiation/Initiateur/Instructeur,  

- Licence « Dirigeant » pour Directeur de course et Chronométreur  

 

� déclare:  

Poser ma candidature au stage suivant :  

� Directeur de course  

� Chronométreur  

� Initiation  

� Initiateur ou Instructeur (barrer la mention inutile) – Préinscription  

� Accompagnateur de randonnée  

 

Du …………………………….. au …………………………………. 

 

� Connaître le règlement de l’enseignement fédéral de la pulka et du traîneau à chiens.  

� M’engager à servir mon club durant au moins deux saisons.  

 

        Fait à …………………………… le ……………… 

 

        Signature :  

 

 

AVIS DU PRESIDENT DU CLUB : 

 

 

 

Signature du président du club :  

 

 

Pièces à joindre au bulletin d’inscription :  

� 2 photos d’identité -2 enveloppes timbrées,  

� Photocopie de la licence en cours de validité,  

� Photocopie de l’A.F.P.S.(Initiateur/Instructeur)  

� Chèque d’arrhes (Moitié du montant du stage),  

� L’autre moitié devra être soldée 2 semaines avant le stage.  

 

TARIFS DES STAGES 

 

(Pour les stages d’Initiation et Initiateur, un minimum de 6 inscrits est nécessaire.) 

INITIATEUR – INSTRUCTEUR NEIGE :     600€ selon le nombre d’inscrits 

INITIATION :        600€ 

 

DIRECTEUR DE COURSE :     300€ 

CHRONOMETREUR :      300€ 


